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ஏµ ப}ÔகØ©கã – ெவ. இைறயå® 
          ''நாå எåைனÚ தÙ�±Ô¤ã ¯µவ«மாக ஒÜபைடÚ«�Øேடå. நாå 

எ�ßÔகேவா ேபாராடேவா இàைல ." 

          ப}Üப«  எåப«  ேதß¶  வைர  �}Üப«. ெமாÚதÝ  ஏµ  ப}கã உãளன. 

1. வாzÚதà (Reading)  

2. �ைன�à ைவÚ«Ô ெகாã´தà (Remembering)  

3. ஞாபகÜப©Ú�Ü பாßÚதà (Recapitulating)  

4. ப}Úதவäைற வைகயாக ெவ�Üப©Ú«தà (Reproducing)  

5. எµ�யவäைற �±Ýப வாzÚதà (Referring)  

6. �±Ú«தà (Rectifying)  

7. ம²¯ைற வாzÚதà (Revising) 

          வாzÚதà எåப« மØ©ேம ேதß¶Ô¤Ü ப}Üப« எå² �ைனÜபவßகã 

ெப±Ýபா³Ý இ±Ôxறாßகã. அவßகã ¯µவ«மாகÜ ப}Üபைத 

ெவ�Üப©Ú«வ«  க}னÝ. 

         வாzÜப« எåப« ெவ²மேன வாzÜப« அàல. நåறாகÜ ®�Û«ெகாÙ© 

வாzÜப«. வாzÜபைத உãவாÕxÔெகாÙ© வாzÜப«. ல�Ú« வாzÜப« 

�ைன�à �ä¤Ý. ஆனாà அேத ேநரÚ�à ஒ± வ� ·ட �டாமà மனÜபாடÝ 

ெசÞவ«தாå வாzÚதà  எå²  எÙண  ேவÙ}ய�àைல. 

         ப}Üபவäைற ¯µவ«மாக உãவாÕxÔெகாÙ© அதå ஒØ©ெமாÚதÚ 

தåைம ெகடாமà ெவ�Üப©Ú«வ« நàல«. 

          வாzÜப« எåப« மாßÔெகØ}à xைடÔ¤Ý ேநாØ¦கãதாå எå² நÝைம 

நாேம ¤²ÔxÔ ெகாãள ேவÙ}ய�àைல. ைவØட�å  மாÚ�ைரகளாà  

வ�² ஒ± ேபா«Ý �ைறயா«. அைதÜேபாலேவ வ�காØ} ¿àகளாà 

அ}Üபைட அ�¶ வளßÖz �கழேவ �கழா«. Âல¿àகைள வாzÜப« 

இå�யைமயாத«. உÕக´Ô¤Ô ெகா©ÔகÜபØ}±Ô¤Ý பாடÜ®ÚதகÚைத 

¯µைமயாக வாzÔக ேவÙ©Ý. ேம³Ý ேதைவÜப©xற �வரÕக´Ô¤ நாÝ 



 KALVI KALANJIYAM . COM                                                               க�வ� களxசிய� 
 

 

¿லகÕக�à உãள ®ÚதகÕகைள வாzÔகேவÙ©Ý. அ« நமÔ¤ இ±Ô¤Ý 

®�Û« ெகாã´Ý �றைன ��¶ப©Úத வàலைவயாக இ±Ôxåறன. 

          டாேவா கைதெயாå² உÙ©. ஒ± வேயா�கß தவ� ந��à 

�µÛ«�Øடாß. பாßÚதவßகã பயÛ« ந©Õxனß. ஆனாà அவß அ}படாமà 

ம²¯ைன�à எµÛதாß. அவß உட�à ஒ± �றà ·ட �ழ�àைல . 

         எàேலா±Ý அவைர �யÜ®டå பாßÚதாßகã. 'நாå எåைனÚ 

தÙ�±Ô¤ã ¯µவ«மாக ஒÜபைடÚ«�Øேடå. நாå எ�ßÔகேவா 

ேபாராடேவா இàைல. நாå ¦ழ³Ô¤ã ெசå² ¦ழேலா© ெவ�ேய வÛேதå' 

எåறாß. 

        ப}Ü®Ô¤Ý இ« ெபா±Û«Ý. ¯µவ«மாக உÕகைள ஒÜபைட°Õகã. 

          வாzÔ¤Ýேபா« "இ« க}னÝ, நமÔ¤வரா«' எåxற பதäறÝ z�தளேவ­Ý 

இàலாமà வாz°Õகã. அ« உÕகã எàைலகைள ��¶ப©Ú«Ý. 

         சாÜ�©xறேபாேத ெவ²Ü®டå சாÜ�©xறவå உட�à ெச�Ôக உண¶ 

ம²Ôxற« எåபேத உÙைம. ப}Ô¤Ý ேபா« ெவ²ÜைபÚ த�ßÚ« 

பÔகÕக´டå  இையÛ«  தவâÛதாà  ப}Ü®  இ�ைமயா¤Ý. 

ப}Ô¤Ý ேபா« கவ�Ôக ேவÙ}யைவ 
          க}கார ¯ã எáவள¶ நகßÛ�±Ôxற« எå² பாßÔக ேவÙடாÝ. 

          பÔகÕகã எáவள¶ கடÛ�±ÔxேறாÝ எå²Ý பாßÔக ேவÙடாÝ. 

          இரெவàலாÝ கÙ ��Úதாà ப�Øைச�à ப©Ú« �© ßகã. 

          ஒáெவா± பாடÚ�³Ý  ®�Û«ெகாãவதä¤Ö சä²Ý இட�àலாமà 

கØடாயÝ  மனÜபாடÝ  ெசÞய  ேவÙ}ய  பதÕகã. ெபயßகã, �ளÔகÕகã 

உÙ©. 

          ெமா�Úதா�à மனÜபாடÖ ெசÞ°ã, வரலாä�à ஆÙ©கã, ெபயßகã, 

ஒÜபÛதÕகã, அரzயலைமÜ®Ö சØடÕகã, இடÕகã, �ல�யà - க�மÕகã, 

இயäைக வளÕகã, அ��ய�à பதÕகã, தாவரÚ�å ெபயßகã, �×ஞானÔ 

ேகாØபா©கã, ெதா�à ¬ªÔக �ளÔகÕகã, க~தÚ�à ¹Ú�ரÕகã 

ஆxயவäைற எµÚ«Ü �றழாமà எµத ேவÙ©Ý. இவäைறெயàலாÝ 
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த�யாகÔ ¤�Ú«ÔெகாÙ© �±ÝபÚ �±Ýப  வாzÔகலாÝ. ¾ÔகÚ�à 

எµÜ�Ô ேகØடா³Ý  ெசாà³xåற  அள�ä¤ மனÚ�à ப�Û«�©Ý. 

ஓÞ¶ ¯ÔxயÝ :  

          எ��à மனÜபாடÝ ெசÞய ஒ�Üேபைழ�à ப�¶ ெசÞ« ஓÞ¶ ேநரÕக�à 

��கைள Â}ÔேகØகலாÝ. ப}Üப��±Û« ஓÞ¶Ý, ��க´Ô¤ 

ேவைல�åைம°Ý �ைள°Ý. பà «லÔ¤Ý ேபா« ·ட அவäைறÔ ேகØகலாÝ. 

          இரெவàலாÝ ��Ú«Ü ப}Úதாàதாå ப}Úத மா�� எåேறா, சாÜ�டாமà 

·டÜ ப}Úதாàதாå ப}Ü® எåேறா தவறான எÙணÕக´Ô¤ இடÝ 

ெகா©Ôகாமà  உடà நலÝ ெகடாமà ஆேராÔxயÝ பா�ÔகÜபடாமà இல¤வாகÜ 

ப}Ô¤Ý ேநரÚைத வைரய²Ú«Ô ெகாãவ«தாå ®Ú�சா�ÚதனÝ. 

ப}Ô¤Ýேபா« அ�க சÔ� ேதைவÜப©xற«. உட³Ô¤Ý, ÂைளÔ¤Ý �ைறய 

ேவைல ெகா©Üபதாà அ�க கேலா�கã ேதைவÜப©xåறன. இைத 

மறÛ«�Ø©Ü ப}Ú«Ü ப�ØைசÔ¤Ü ேபாxåற ேநரÚ�à ப©Ôைக�à �µÛ« 

�©பவßக´Ý உÙ©. 

          ப}Ôxåற ேபா« ஆேராÔxயமான உணைவ உÙணேவÙ©Ý. உடà 

¹டாx�டாமà, இள�ß, ேமாß ேபாåறவäைற°Ý ¤�ßÖz தரÔ·}ய 

பழÕகைள°Ý உÙண ேவÙ©Ý. 

          ஒáெவா± ம~Ô¤Ý ஏதாவ« �ராகாரமாகÔ ¤}Üப«Ý, ேபாஷாÔ¤Ú 

தரÔ·}ய உணைவ Âå²ேவைள உÙப«Ý  அவzயÝ. 

         �தமான உடäப�äz அàல« காைல�à இரÙ© xேலா�Øடß நைட 

ேபாåறைவ  மனÚைத°Ý  உடைல°Ý  ®«Ü�Ú«Ô  ெகாãxற ¯யäzகã. 

ப}Úதைத �வா�°Õகã 
         ப}Úதவäைற மäறவßக´டå ஓÞ¶ ேநரÕக�à ெசாà�Ü பாßÜப«, 

�வா�Üப« ேபாåற ப�äz ப}Úதவäைற ேம³Ý ·ßைமÜப©Ú«Ý. 

          பாடÕகைள வாzÚ« ¯}Úத¶டå ேநரÝ ஒ«Ôx ¯Ûைதய வ±ட 

�னாÚதாைள ைவÚ«, ேதß¶ எµத ேவÙ©Ý.  ஒáெவா± பாடÚ�ä¤Ý 

இÜப}Ú ேதß¶ எµ«Ý ேபா«தாå நாÝ எÛத அள�ä¤Ü ப}Ú�±ÔxேறாÝ? 
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ப}Úதவäைற  ச�யாக  எµ��±Ôxேறாமா?  எÛதÜ ப¤�க�à நாÝ ச�யாக 

எµத ¯}ய�àைல. எÛதÜ பாடÕகã மறÛ« ேபாxåறன. எàலாÔ 

ேகã�க´Ô¤Ý ப�ல�Ôக ¯}xறதா, எµ«xற ேவகÝ ·ட ேவÙ©மா, 

எµÚ«Ú ெத�வாக உãளதா ேபாåறவäைற நாÝ ப�ேசா�Ôக ¯}°Ý. 

அதäேகäறவா²  நாÝ  அª¤¯ைறைய  மாä�Ô  ெகாãளலாÝ. 

          ப}Üப« தÙடைனயாக இàலாமà தவமாக இ±Ôக ேவÙ©Ý. ஒ± ஈச³Ý 

வÙணÚ«ÜÁÖz°Ý சÛ�Ú«ÔெகாÙடன. 

          வÙணÚ«ÜÁÖz�å அழxய zற¤கைளÜ பாßÚத«Ý, ஈசà ''உå இற¤கã 

எáவள¶ அழகாக இ±Ôxåறன. உனÔ¤ மØ©Ý எÜப} இைவ வாÞÚதன" 

எå² �ன�ய«. 

          அதä¤ வÙணÚ«Ü ÁÖz 'நாå ®µ��±Û« ·Ø©Ü ®µவாக மா� பல 

நாØகã எåைனÔ ¤²ÔxÔ ெகாÙ© �ரதÝ ேமäெகாãxேறå. அதனாà 

எனÔ¤ இÛத அழxய இற¤கã ப�ச�ÔகÜப©xåறன'' எå² ப�ல�Úத«. 

தவÝ இ±Ôகாமà எÕகாவ« வரÝ xைடÔ¤மா? ப}Üப« எáவள¶ 

¯Ôxயமானேதா அதä¤Ö சமமாகÚ ேதß¶ எµ«வ«Ý ஒ± ¬ªÔகமான 

வ�¯ைற. 

          ப}ÚதைதெயàலாÝ ெவ�Üப©Ú«வதàல ேதß¶. ேதைவயானவäைறÚ 

ெத�வாக உணßÚ«வ«தாå  �ைட.  

��Ü®ணß¶ ேதைவ 
          �ÔÃ (Rikyu) எåxற மாæடß ஒ± Á ஜா}ைய ஒ± ¾~à ெதாÕக�ட 

ேவÙ©ெமå² எÙ~னாß. ஒ± தÖசைர அைழÚ« அைதÚ ெதாÕக�ட ஆ~ 

அ}ÔகÖ ெசÞய ேவÙ©Ý. அைத ந©Ü®ã��à ெதாÕக�Øடாà தாå அழ¤ 

எåப« அவ±Ô¤Ú ெத�°Ý. அதனாà அÛதÚ தÖசைர சä²ேமேல சä² �ேழ' 

'இå­Ý வல« பÔகÝ' அáவள¶ ¾ர�àைல ' சä² இட« பÔகÝ' 'இå­Ý 

ெகா×சÝ ேமேல'. எå² ச�யாகÜ ®ã� வ±Ý வைர �ட�àைல . ச�யான 

ைமயÝ வÛத«Ý இ«தாå ச�யான இடÝ' ஆ~ைய அ} எåறாß �ÔÃ.  

தÖச±Ô¤ ஒ± சÛேதகÝ ஏäபØட«. மாæடß உÙைம�ேலேய ச�யான 
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ைமயÚைதÚ ேதßÛெத©Ú�±Ôxறாரா? இàைல நÝ�டÝ அÜப} ந}Ôxறாரா? 

எå² . எனேவ ச�யான ைமயÚைதÚ தாå மறÛ«�Øட« ேபாலÔ ைகைய மாä� 

இ«தாேன �Õகã ெசாåன இடÝ?' எå² மா� மா�Ô காØ}னாß. ஆனாà 

�ÔÃ�­ைடய அ¬மானÝ (sense of proportion) ச�யாக இ±Ûத காரணÚதாà 

அÛதÚ தÖசß ச�யான இடÚ�à, தாå ஏäகனேவ காØ}ய ைமயÚ�à ஆ~ைய 

ைவÚத �ற¤ தாå ‘�ÔÃ' சÝமதÝ ெத��Úதாß. அÛத மகா தÖசß (Master 

Carpenter) அசÛ« ேபானாß. இ« வாâÔைகÔ¤Ý ெபா±Û«Ý - ப}Üபதä¤Ý 

ெபா±Û«Ý.  

உä² ேநாÔxனாà ேபா«Ý �©பØ©Üேபாகா« 
          �ேவகானÛதß அெம�Ôகா ெசåறேபா« ஒ± கàÆ�Ô¤Ö  ெசàல 

ேநßÛத«. அÕேக மாணவßகã ¯Øைட ஓØைடÚ தÙ��à �தÔக ைவÚ«Ô 

¤�  தவறாமà  ¦©வதä¤Ü ப�äz ெசÞ« ெகாÙ}±Ûதாßகã. ஆனாà 

யா±ேம  ச�யாகÖ  ¦ட  ¯}ய�àைல.  இைதÔ கÙட«Ý �ேவகானÛதß 

z�Úதாß ெப�தாகÖ z�Ôx�ßகேள, உÕகளாà இ« ¯}°மா'' எå² அÛத 

இைளஞßகã அவைரÜ பாßÚ«Ô ேகாபமாகÔ ேகØடாßகã. ¯யäz ெசÞ« 

பாßÔxேறå'' எå² ·�Ú «ÜபாÔxைய வாÕxÔ ¤�பாßÚதாß.  ¯தà ¯ைறேய 

ஓ© ¾ã ¾ளான«. உÕக´Ô¤Ú «ÜபாÔx ¦©வ�à �¤Ûத ப�äz 

இ±ÔகேவÙ©Ý'' எå² அÛத மாணவßகã ெசாåனாßகã. "இÜேபா«தாå 

«ÜபாÔxைய ¯தà ¯ைறயாகÚ ெதா©xேறå'' எåறாß �ேவகானÛதß. "எÜப} 

இ« சாÚ�யமா�ä²'' எå² அÛத மாணவßகã �யÜ�லாâÛதாßகã. ''�க¶Ý 

எ�«,  நாå ��Ü®ணß¶டå இ±Ûேதå. எå கவனÝ ¯µவ«Ý அÛத ¯Øைட 

ஓ© �ேத இ±Ûத«. ஆனாà, உÕகã கவனÝ இலÔைக அைடÛதாà 

xைடÔகÔ·}ய  ப�ைச°Ý, பாராØைட°Ý, எÙ~Ö zைதÛ�±Ûத«. அதனாà 

¯}யாமà ேபா�ä²'' எå² ·�னாß.  

¯த�à �Øட�©Õகã 
          �Øட�©வ« எÛத ஒ± ப~Ô¤Ý அÚ�யாவzயமானதாக இ±Ôxற«. 

ச�யாகÚ �Øட�Øடாேல ப~ பா� �ைறேவ�யதä¤Ö சமÝ. 
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மாä� மாä�Ü ப}°Õகã 
        ேதß¶Ô¤ எáவா² ேநரÚைத ஒ«ÔxÜ ப}Üப« எÛத நா�à எÛதÜ பாடÚைதÜ 

ப}Üப« எåபவäைற எàலாÝ நாã வா�யாகÔ ¤�Ú« ஒ± அØடவைண 

தயா�ÔகேவÙ©Ý. ஒேர பாடÚைதÚ ெதாடßÛ« வாzÔகாமà, மாä� மாä� 

வாzÔ¤மா²  அØடவைணையÚ  தயா�Ôக ேவÙ©Ý. ஒேர பாடÚைத நாã 

¯µவ«Ý வாzÔ¤Ýேபா« அயäz ஏäப©xற«. ேநரÝ ெசàலÖ ெசàல 

xரxÔxåற தåைம ¤ைறxற«. ெதாடßÛ« க~தÝ எåறாà அ³Ü® 

ஏäப©xற« சßÔகைரÜ ெபாÕகலாக இ±Ûதா³Ý, Âå² ேவைள°Ý சாÜ�ட 

¯}யாதàலவா? க~தÚைதÜ ப�³Ýேபா« Âைள�à ஒ± ப¤�Ô¤ ேவைல 

xைடÔxற«.  �ல�யைலÜ ப}Ô¤Ýேபா«  இåெனா± ப¤�  ெசயலாä²xற«. 

ஒேர பாடÚைதÚ ெதாடßÛ«  வாzÔ¤Ý ேபா« இåெனா± சÕகட¯Ý 

ஏäப©xற«. அ©Úத பாடÚைத வாzÔ¤Ý ேபா« ¯å® வாzÚதைவ எàலாÝ 

மறÛ« ேபான  மா��  �ரைம ஏäப©xற«. 

         நாåகாவதாக, உä² ேநாÔ¤தà, உä²ேநாÔ¤xற தåைம தயா�Üபதä¤Ý 

ேதைவ. ேதß¶ எµ«வதä¤Ý ேதைவ. ¯Ôxயமான ெசÞ�கã �©பØ©Ü 

ேபாகாமà இ±Ôக¶Ý, ேகã�கைளÖ ச�யாகÜ ®�Û« ெகாãள¶Ý உä² 

ேநாÔ¤தà ேதைவ. பழÕகாலÚ�à நடÛத ஒ± கைத இ«.  

இலÔைகÚ �ßமா�Üப« 
          ஓß இைளஞå தåைன ஒ± மடாலயÚ�à இைணÚ«Ô ெகாãள �±Ý� 

அதå தைலவ�டÝ ெசå² �ÙணÜ�Úதாå. அÛத மடாலயÚ தைலவß 'நாå 

உåைனÖ ேசßÜபதä¤ ஒ± �பÛதைன. எå­ைடய �டå ஒ±வ­டå � 

ச«ரÕகÝ �ைளயாட ேவÙ©Ý. அ�à ேதாäபவß தைல «Ù}ÔகÜப©Ý. � 

ெவåறாà  �டனாக அ­ம�ÔகÜப©வாÞ' எåறாß. ேபாØ} ெதாடÕxய«. 

இைளஞå ஒáெவா± காைய°Ý ��Ü®ணß¶டå நகßÚ�னாå. ெகா×சÝ 

ெகா×சமாக இலÔைக அைடÛேத �டலாÝ எåxற �ைல ஏäபØட«. அைதÜ 

பாßÚ«Ô ெகாÙ}±Ûதவßக´Ô¤Ý ®லÜபட ஆரÝ�Úத«. அதä¤Ü �ற¤ அவå 

ேதாà�°²வதäகாக �ைளயாட ஆரÝ�Úதாå. 
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          ேவÙ©ெமåேற தå காÞகைள ெவØ©Ô ெகா©Úதாå. மடÚ தைலவß 

''ேபா«Ý, �ைளயாØைட �²Ú«Õகã. � �டனாக அ­ம�ÔகÜப©xறாÞ'' 

எåறாß.  ��Ü®ணß¶Ý ெவä�°Ý ஒேர சாதனÚ�å இரÙ© ப�மாணÕகளாகÜ 

ப�ம�Ôxåறன. 

          ப}Ô¤Ý ேபா« ¤Ú« ம�ÜபாÞÜ ப}Üபதä¤Ý, ச�யான ®�Û« 

ெகாã´த³Ô¤மான ேவ²பா© இ«.  ¤Ú« ம�ÜபாகÜ ப}Üபவå ேகã�ையÚ 

�±Ü�Ü ேபாØடாà, சä² மாä�Ô ேகØடாà, ¤ழÜபமைடÛ« இலÔைக 

நµவ�©xறாå. ®�Û« ெகாãளேலா© , �கâÚ�Ô காØ©பவ­Ô¤ எÜப}Ô 

ேகØடா³Ý, எÚதைன ேபß ேகØடா³Ý ெத�¶ மØ©ேம உÙ© - ¤ழÜபேம«Ý 

இàைல . 

          ¤ைறÛத நாØகேள ேதß¶Ô¤ இ±Ôxåறன. நாÝ எÜப}Ü ப}Üப«? எைதÜ 

ப}Üப«? எáவள¶ ேநரÝ ப}Üப«? ேபாåற ேகã�கã உÕகã மனÚ�à 

அ}Ôக} ேதாå²Ý. 

           கØைட�ர�å ேரைககã ஆ´Ô¤ ஆã மா²பா© அைடவைதÜ 

ேபாலÚதாå ப}Ôக ேவÙ}ய அª¤¯ைற°Ý, நப±Ô¤ நபß ேவ²பா© 

அைடxற«. 

         ப}Ôxåற ேநரÚைத°Ý, ப}Ôக ேவÙ}ய பாடÕக�å தåைமைய°Ý, 

ஒáெவா±வ±Ý தÕகைளÖ ¦யப�ேசாதைன ெசÞ«ெகாÙ© (introspection) 

அதåÂலÝ தாå �ßமா�Ôக ¯}°Ý. 

 


